
Rapport annuel d’activités 2025 

Plateforme jeunesse de l’Ouest lausannois 

1. Introduction 

La Plateforme jeunesse de l’Ouest lausannois poursuit depuis la création du District un 
objectif central : favoriser la concertation politique et professionnelle en matière de 
politique de la jeunesse à l’échelle régionale. Elle réunit les Municipales et Municipaux en 
charge de la jeunesse et des écoles des communes membres, ainsi que la Ville de 
Lausanne, en lien étroit avec les actrices et acteurs de terrain. 

L’année 2025 a été marquée par la poursuite de ce travail de coordination, d’écoute et 
d’harmonisation des politiques jeunesse, dans un contexte régional de forte croissance 
démographique et d’évolution des besoins des jeunes. 

2. Organisation et fonctionnement 

2.1 La Plateforme politique 

La Plateforme jeunesse constitue l’instance politique régionale. Elle se réunit quatre fois 
par année selon la répartition suivante : une séance avec les travailleuses et travailleurs 
sociaux de proximité (TSP), une séance avec les animatrices et animateurs jeunesse, une 
séance interne à la Plateforme, un apéritif annuel de réseautage réunissant autorités 
politiques, présidences des conseils communaux et partenaires régionaux. 

Ces rencontres permettent :  d’assurer une écoute régulière du terrain,  d’échanger sur les 
enjeux émergents, d’harmoniser les politiques communales de jeunesse, de soutenir 
financièrement des projets régionaux. 

2.2 Le Groupe de coordination jeunesse 

Le Groupe de coordination jeunesse est un groupe opérationnel de terrain. Il se réunit 
également quatre fois par an et rassemble : les TSP, les animatrices et animateurs 
jeunesse, ainsi que plusieurs partenaires régionaux (notamment Mobilet, PolOuest, 
PROFA, la FASL lausannoise, Transition 1). 

Ce groupe joue un rôle essentiel de relais entre le terrain et la Plateforme politique, 
garantissant une circulation fluide de l’information et des préoccupations. 

Il a organisé une formation régionale destinée aux moniteurs encadrant les jeunes. La 
refonte du site internet de J-Ouest a également été engagée. En revanche, la mobilisation 
limitée des professionnels n’a pas permis l’organisation d’autres manifestations 
régionales durant l’année. 



Par contre, deux nouveaux groupes de travail ont été créés à l’interne: un de 
réflexion/construction de documents cadres du GCJOL (objectifs, raison d’être, membres, 
processus de proposition et de validation des projets, etc…) et un autre sur la création d’un 
évènement culturel pour les jeunes lié à la fête de la musique. A noter que le dernier atelier 
femdochi (cours d’autodéfense pour adolescentes) a eu lieu fin 2025 et que le groupe 
réfléchit à le pérenniser. Un projet de camps régional de « rupture » est également en 
réflexion. 

3. Activités principales en 2025 

3.1 Apéritif de réseautage – janvier 2025 

En janvier 2025, la Plateforme a organisé son traditionnel apéritif de réseautage à Renens. 
Cet événement a permis de réunir les autorités politiques régionales, de renforcer les liens 
avec les partenaires de la jeunesse et de mettre en lumière des projets structurants. 

À cette occasion, une présentation a été consacrée au projet Phoenix, évolution du 
dispositif régional de soutien à l’accès aux prestations pour les jeunes, anciennement 
intitulé « Zéro seuil d’accès ». Cette intervention a permis de souligner l’importance d’un 
accompagnement coordonné et accessible pour les jeunes en situation de vulnérabilité. 

3.2 Rencontre avec les travailleuses et travailleurs sociaux de proximité – mai 
2025 

En mai 2025, la Plateforme a rencontré les travailleuses et travailleurs sociaux de 
proximité. Les échanges ont mis en évidence plusieurs enjeux majeurs : l’importance 
centrale de la prévention, la nécessité de rendre plus visible un travail de terrain essentiel 
mais souvent méconnu, le décalage croissant entre l’augmentation de la population dans 
l’Ouest lausannois et les moyens alloués aux dispositifs de proximité. Ces constats 
appellent à une vigilance constante et à une réflexion partagée sur l’adéquation des 
ressources.  

3.3 Rencontre avec les animatrices et animateurs jeunesse – novembre 2025 

En novembre 2025, une délégation d’animatrices et animateurs jeunesse a été reçue par la 
Plateforme. Les préoccupations exprimées ont notamment porté sur : - le turn-over du 
personnel dans les structures jeunesse, - l’impact de l’image de la police sur les jeunes, à 
la suite d’événements survenus à Lausanne. 

Les échanges ont également permis de relever la qualité des relations entretenues avec la 
police régionale dans l’Ouest lausannois et de s’inspirer d’initiatives développées ailleurs, 
comme, par exemple, la plateforme interservices en matière d’incivilités mise en place à 
Lausanne. 



4. Travaux régionaux et collaborations 

La Plateforme est également un lieu d’échange sur les travaux des commissions de 
Lausanne Région actives dans les domaines des dépendances, de l’enfance et de la 
jeunesse, ainsi que de la formation et de l’emploi des jeunes. 

En 2025, plusieurs thématiques ont occupé une place importante dans les discussions : - 
la place des jeunes dans l’espace public, - l’utilisation et l’aménagement des préaux 
scolaires, - la transition entre l’école et le monde professionnel. 

5. Perspectives et enjeux 

Les activités de l’année 2025 confirment l’importance du dialogue régulier entre autorités 
politiques et professionnels, de la connaissance mutuelle des rôles et des réalités de 
terrain, ainsi que d’une coordination régionale forte en matière de politique de la jeunesse. 

Si la jeunesse de l’Ouest lausannois se porte globalement bien, cette situation repose sur 
l’engagement constant des actrices et acteurs de terrain, visibles ou non, et sur une 
attention politique soutenue. 
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